
Lärare: Craig Morris, UK och Camilla Elfving 
17-19 mars, 2022 

Hälsans hus, Terassen, Stockholm
 
Välkommen på helgkurs med det internationella Mediet Craig Morris samt Camilla Elfving.
Kursen riktar sig till dig som vill lära dig mer och ta nästa steg inom mentalt mediumskap och psykisk  
förmåga. Du kommer att öka din energi för att kunna hålla kraften bättre under ditt mediala arbete. Du får 
träna på att förbättra din bevisföring, stretcha dina mediala sinnen och våga ta steget utanför din komfortgräns. 
Du får lära dig hur man kan tackla motgångar och bakslag inom mediumskapet samt hantera dina nerver.

Du får jobba med lite mer avancerade tekniker med bilder och minnen från andekontakterna som gör din 
presentation mer träffsäker, levande och berörande. Du lär dig plattformsteknik och tips och verktyg kring 
scenmediumskap. Dessutom får du konstruktiv feedback och personlig stöttning från Craig och Camilla så att 
du kan utvecklas till nästa nivå. 

Kursen tolkas inte utan hålls på enkel, lättfattlig engelska samt en del kursinnehåll på svenska. 

När och var  17-19 mars, 2023 på Hälsans hus, Stora salen, 
Fjällgatan 23 i  Stockholm.  
Kursens tider är fre 18-21, lör 10-16.00, sön 10-16.00. 
(lunchpaus runt 13-tiden). 

Pris  4.250 kr inkl. moms. Fika och material ingår.
Bokning camilla@elfvinginstitute.org  
Betalning 1.250 kr betalas vid bokning och återstoden 
på 3.000 kr ska betalas den 17 januari, 2023.   
Faktura ordnas!
Bankgiro: 5089-3023, swish företag 123 284 58 81
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